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I. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Художественно-эстетическое воспитание занимает одно из ведущих мест в 

содержании образовательного процесса дошкольного учреждения и является его 

приоритетным направлением. Для эстетического развития личности ребенка огромное 

значение имеет разнообразная художественная деятельность — изобразительная, 

музыкальная, художественно-речевая и др. Важной задачей эстетического воспитания 

является формирование у детей эстетических интересов, потребностей, эстетического 

вкуса, а также творческих способностей. Богатейшее поле для эстетического развития 

детей, а также развития их творческих способностей представляет театрализованная 

деятельность.  

Детям старшего дошкольного возраста особое место следует уделить речевому 

развитию, которое включает в себя овладением речью как средством общения и культуры; 

обогащением активного словаря; развитием связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речью; развитием речевого творчества; развитием 

звуковой и интонационной культурой речи и фонематического слуха. 

В связи с этим, введены дополнительные занятия по театрализованной 

деятельности, которые проводит воспитатель в старшей и подготовительной к школе 

группе. 

Занятия театральной деятельностью помогают развить интересы и способности 

ребенка; способствуют общему развитию; проявлению любознательности, стремления к 

познанию нового, усвоению новой информации и новых способов действия, развитию 

ассоциативного мышления; настойчивости, целеустремленности, проявлению общего 

интеллекта, эмоций при проигрывании ролей. Кроме того, занятия театральной 

деятельностью требуют от ребенка решительности, систематичности в работе, 

трудолюбия, что способствует формированию волевых черт характера. У ребенка 

развивается умение комбинировать образы, интуиция, смекалка и изобретательность, 

способность к импровизации. Театральная деятельность и частые выступления на сцене 

перед зрителями способствуют реализации творческих сил и духовных потребностей 

ребенка, раскрепощению и повышению самооценки, Чередование функций исполнителя и 

зрителя, которые постоянно берет на себя ребенок, помогает ему продемонстрировать 

товарищам свою позицию, умения, знания, фантазию. 

Упражнения на развитие речи, дыхания и голоса совершенствуют речевой аппарат 

ребенка.  А артикуляционная гимнастика подготавливает органы артикуляционного 

аппарата к правильному укладу звуков, готовит определённые движения и положения губ, 

языка. 

 Выполнение игровых заданий в образах животных и персонажей из сказок 

помогает лучше овладеть своим телом, осознать пластические возможности движений. 

Театрализованные игры и спектакли позволяют ребятам с большим интересом и 

легкостью погружаться в мир фантазии, учат замечать и оценивать свои и чужие промахи. 

Дети становятся более раскрепощенными, общительными; они учатся четко 

формулировать свои мысли и излагать их публично, тоньше чувствовать и познавать 

окружающий мир.  

Дошкольный возраст – это период активного усвоения ребенком разговорного 

языка, становления и развития всех сторон речи – фонетической, лексической, 

грамматической. Полноценное владение родным языком в дошкольном детстве является 

необходимым условием решения задач умственного, эстетического и нравственного 

воспитания детей в максимально сензитивный период развития. Чем раньше будет начато 

обучение родному языку, тем свободнее ребенок будет им пользоваться в дальнейшем. 

Это фундамент для последующего систематического изучения родного языка. 
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Использование рабочей программы позволяет стимулировать способность детей к 

образному и свободному восприятию окружающего мира (людей, культурных ценностей, 

природы), которое, развиваясь параллельно с традиционным рациональным восприятием, 

расширяет и обогащает его. Ребенок начинает чувствовать, что логика — это не 

единственный способ познания мира, что прекрасным может быть и то, что не всегда 

понятно и обычно. Осознав, что не существует истины одной для всех, ребенок учится 

уважать чужое мнение, быть терпимым к различным точкам зрения, учится 

преобразовывать мир, задействуя фантазию, воображение, общение с окружающими 

людьми. 

Настоящая Рабочая программа описывает курс подготовки по театрализованной 

деятельности, при помощи которой решаются задачи речевого развития детей 

дошкольного возраста 5—7 лет.  

Основные направления программы: 

1. Театрально-игровая деятельность. Направлено на развитие игрового 

поведения детей, формирование умения общаться со сверстниками и взрослыми людьми в 

различных жизненных ситуациях. 

Содержит: игры и упражнения, развивающие способность к перевоплощению; 

театрализованные игры на развитие воображения фантазии; инсценировки стихов, 

рассказов, сказок. 

2. Музыкально-творческое. Включает в себя комплексные ритмические, 

музыкальные, пластические игры и упражнения с элементами логоритмики, призванные 

обеспечить развитие естественных психомоторных способностей дошкольников, 

обретение ими ощущения гармонии своего тела с окружающим миром, развитие свободы 

и выразительности телодвижений, снижению психоэмоционального напряжения и 

укреплению здоровья детей. 

Содержит: упражнения на развитие двигательных способностей, ловкости и 

подвижности; игры на развитие чувства ритма и координации движений, пластической 

выразительности и музыкальности; музыкально-пластические импровизации. 

3. Художественно-речевая деятельность. Объединяет игры и упражнения, 

направленные на совершенствование речевого дыхания, формирование правильной 

артикуляции, интонационной выразительности и логики речи, сохранение русского языка. 

Содержание: упражнения на развитие речевого дыхания, дикции, артикуляционная 

гимнастика (с показом цветных карточек, ассоциирующихся с названием упражнений); 

игры, позволяющие сформировать интонационную выразительность речи (научиться 

пользоваться разными интонациями), расширить образный строй речи; игры и 

упражнения, направленные на совершенствование логики речи. 

4. Основы театральной культуры. Призвано обеспечить условия для овладения 

дошкольниками элементарными знаниями о театральном искусстве: 

o Что такое театр, театральное искусство; 

o Какие представления бывают в театре; 

o Кто такие актеры; 

o Какие превращения происходят на сцене; 

o Как вести себя в театре. 

5. Работа над спектаклем. Базируется на сценариях и включает в себя темы 

«Знакомство с пьесой» (совместное чтение) и «От этюдов к спектаклю» (выбор пьесы или 

инсценировки и обсуждение ее с детьми; работа над отдельными эпизодами в форме 

этюдов с импровизированным текстом; поиски музыкально-пластического решения 

отдельных эпизодов, постановка танцев; создание эскизов и декораций; репетиции 

отдельных картин и всей пьесы целиком; премьера спектакля; обсуждение его с детьми). 

К работе над спектаклем широко привлекаются родители (помощь в разучивании текста, 

подготовке декораций, костюмов). 

 Рабочая программа предполагает проведение занятий 1 раз в неделю во вторую 

половину дня. Продолжительность: 25 мин — старшая группа, 30 мин — 
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подготовительная группа. Общее количество учебных занятий в год — 31 (старшая и 

подготовительная группы).  

6. Работа над формированием лексико-грамматического строя речи. В этот блок 

входят упражнения на расширение, активизацию и накопление словаря;  упражнения на 

словоизменение (число, род, падеж); упражнения на словообразование (уменьшительный 

суффикс, глагольные приставки, образование относительных и притяжательных 

прилагательных);  согласование числительных с существительными; употребление 

существительных в форме родительного падежа; употребление предлогов; составление 

предложений разной структуры с постепенным усложнением. 

7. Работа по формированию фонематических  процессов включает в себя игры и 

упражнения в развитии фонематического восприятия, фонематических представления, 

фонематического анализа и синтеза, в зависимости от этапов работы. 

 

1.2. Цели и задачи реализации Программы 

Цель рабочей программы — развитие творческих способностей детей средствами 

театрального искусства, создание условий для овладения нормами и правилами родного 

языка и развитие языковых способностей у детей  старшего дошкольного возраста. 

 Задачи: 

 Создать условия для развития творческой активности детей, участвующих в 

театрализованной деятельности, а также поэтапного освоения детьми различных видов 

творчества по возрастным группам. 

 Создать условия для совместной театрализованной деятельности детей и взрослых 

(постановка совместных спектаклей с участием детей, родителей, сотрудников ДОУ, 

организация выступлений детей старших групп перед младшими и пр.). 

 Ознакомить детей всех возрастных групп с различными видами театров (кукольный, 

драматический, музыкальный, детский, театр зверей и др.). 

 Обучить детей приемам манипуляции в кукольных театрах различных видов. 

 Совершенствовать артистические навыки детей в плане переживания и воплощения 

образа, а также их исполнительские умения. 

 Приобщить детей к театральной культуре, обогатить их театральный опыт: знания 

детей о театре, его истории, устройстве, театральных профессиях, костюмах, атрибутах, 

театральной терминологии, театре города Тула. 

 Развить у детей интерес к театрально-игровой деятельности. 

 Развить артикуляционную моторику и речевое дыхание. 

 Обогатить активный и пассивный словарь. 

 Сформировать умение анализировать звуковую сторону речи. 

 Развить коммуникативную функцию связной речи (диалогической и монологической 

форм). 

 Развить интерес и внимание к слову к собственной реи и речи окружающих. 

 Обучить  понятиям буква, звук, слог, предложение. 

 Закрепить знания о гласных, согласных твердых и мягких звуках. 

 Сформировать умение делить слова на слоги. 

 Обучить звуко-буквенному анализу слов. 

 Учить составлять слова из слогов. 

 Развить  фонематический слух (умение различать и выделять отдельные звуки в 

слове и слоге, устанавливать их последовательность и количество. 

 Познакомить детей с буквами русского алфавита. 

 Закрепить графический образ буквы. 

 

1.3.Принципы и подходы к формированию Программы. 

Принцип адаптивности, обеспечивающей гуманный подход к развивающейся 

личности ребёнка. 
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Принцип развития, предполагающий целостное развитие личности ребёнка и обеспечение 

готовности личности к дальнейшему развитию. 

Принцип психологической комфортности. Предполагает психологическую защищённость 

ребёнка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации. 

Принцип целостности содержания образования. Представление дошкольника о 

предметном и социальном мире должно быть единым и целостным. 

Принцип смыслового отношения к миру. Ребёнок осознаёт, что окружающий его мир – 

это мир, частью которого он является и который так или иначе переживает и осмысляет 

для себя. 

Принцип систематичности. Предполагает наличие единых линий развития и воспитания. 

Принцип ориентировочной функции знаний. Форма представления знаний должна быть 

понятной детям и принимаемой ими. 

Принцип овладения культурой. Обеспечивает способность ребёнка ориентироваться в 

мире и действовать в соответствии с результатами такой ориентировки и с интересами и 

ожиданиями других людей. 

Принцип обучения деятельности. Главное – не передача детям готовых знаний, а 

организация такой детской деятельности, в процессе которой они сами делают 

«открытия», узнают что-то новое путём решения доступных проблемных задач 

Принцип опоры на предшествующее (спонтанное) развитие. Предполагает опору на 

предшествующее спонтанное, самостоятельное, «житейское» развитие ребёнка. 

Креативный принцип. В соответствии со сказанным ранее необходимо «выращивать» у 

дошкольников способность переносить ранее сформированные навыки в ситуации 

самостоятельной деятельности. 

 

 

1.4.Значимые характеристики особенностей развития детей. 

от 5 до 6 лет 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем 

другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с 

субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в 

котором выделяются смысловой «центр», «периферия». (В игре «Больница» таким 

центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» – зал стрижки, а зал 

ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в 

играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и 

воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки 

представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные 

отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются 

многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными 

изменениями. Изображение человека становится более детализированным и 

пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и 

эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося 
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материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Способны выделять 

основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может 

осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование 

в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, 

шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 

1) от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок 

«достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными 

деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (в этом случае ребенок 

подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; представления детей систематизируются. Дети различают по светлоте и 

называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; 

форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко 

выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до десяти различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 

положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 

пространственного расположения. В различных ситуациях восприятие представляет для 

дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать 

несколько различных и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. 

Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут 

применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие 

стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности 

изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении 

объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т.д. Кроме 

того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-

логического мышления. Объекты группируются по признакам, которые могут изменяться, 

однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. 

Так, например, старшие дошкольники при группировании объектов могут учитывать два 

признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет 

активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 

активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона.  Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, фонематическое восприятие. В этом возрасте у детей правильно 

формируются тонкие и дифференцированные звуковые образы слов и отдельных звуков. 

Развивается интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой 

игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети 

используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная 

речь. Дети могут пересказывать небольшие рассказы, сказки; рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали; рассказывать стихи. Повторять в точности 

текст, состоящий из 3-4 предложений. Группировать предметы по определенным 
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признакам и называть каждую группу обобщающим словом ( игрушки, посуда, овощи, 

фрукты). 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца. Восприятие 

характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается 

освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные 

представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, 

причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

от 6 до 7 лет 

В сюжетно-ролевых играх дети седьмого года жизни начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 

Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 

всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть 

несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом 

дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и 

менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к 

продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. 

Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового 

пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, 

ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ДПС. Если логика игры 

требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, 

сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем 

или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми 

в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 

различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, 

балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. 

д. При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно-

творческие способности в изобразительной деятельности. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 

степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это 

можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание, оно становится произвольным. В некоторых 

видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У детей продолжает развиваться речь и достигает довольно высокого уровня. Дети 

седьмого года жизни обычно осваивают построение разных типов текстов: описание, 

повествование, рассуждение. В процессе развития связной речи дети начинают также 

активно пользоваться разными способами связи слов внутри предложения. 

Развивается ее звуковая сторона (дети верно произносят все звуки родного языка);  

грамматический строй; лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей 

отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в 

этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, 

синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды 

монологической речи. 
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На данном возрастном этапе дети имеют хорошо развитый фонематический слух. 

Дети 6-7 лет овладевают умениями адекватно и точно выражать свои мысли, подбирая 

нужные слова; выполнять операцию классификации – деление основных понятий на 

группы на основе выявленных признаков (посуда – кухонная, столовая, чайная). 

Пользуются средствами языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, 

стихов, выразительно рассказывают стихотворения, интонационно разнообразно передают 

их в зависимости от содержания. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; дети 

осваивают формы позитивного общения с людьми; развивается половая идентификация, 

формируется позиция школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного 

и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 

 

 

1.5.Планируемые результаты освоения Программы. 

Планируемые качества освоения рабочей программы. 

Любознательный, активный -  проявляет интерес к уже знакомым и новым для него 

произведениям. С любопытством рассматривает иллюстрации к текстам, называет 

изображённых на них героев сказок. 

Эмоциональный, отзывчивый – подражает эмоциям взрослых и детей, чувствовать и 

понимать эмоциональное состояние героев, вступать в ролевое взаимодействие с другими 

персонажами. 

Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками – понимает образный строй спектакля: оценивает игру актеров, средства 

выразительности и оформление постановки, в беседе о просмотренном спектакле, 

прочитанном произведении может высказать свою точку зрения. 

Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе 

первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые 

нормы и правила – чувствует и понимает эмоциональное состояние героев, вступает в 

ролевое взаимодействие с другими персонажами. 

Имеющий первичные представления – об особенностях театральной культуры, умеет 

адаптироваться в социальной среде. 

Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные 

возрасту мира природы – совершенствует умения разыгрывать сценки по знакомым 

сказкам, стихотворениям, песням с использованием кукол знакомых видов театра, 

элементов костюмов, знакомых видов театров, элементов костюмов, декораций. 

Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности – владеет навыками 

театральной культуры: знает театральные профессии, правила поведения в театре. 

 

Овладевший необходимыми умениями и навыками – имеет представление о театре, 

театральной культуре; устройства театра; театральных профессиях (актер, гример, 

костюмер, звукорежиссер, декоратор и др.). 

Старшая группа 

Готовность действовать согласованно, включаясь одновременно или 

последовательно. 

Уметь снимать напряжение с отдельных групп мышц. 

Запоминать заданные позы. 

Запоминать и описывать внешний вид любого ребенка.  

Знать 5—8 артикуляционных упражнений. 

Уметь делать длинный выдох при незаметном коротком вдохе, не прерывать 

дыхание в середине фразы. 

Уметь произносить скороговорки в разных темпах, шепотом и беззвучно. 
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Уметь произносить одну и ту же фразу или скороговорку с разными интонациями. 

Уметь выразительно прочитать наизусть диалогический стихотворный текст, 

правильно и четко произнося слова с нужными интонациями. 

Уметь составлять предложения с заданными словами. 

Уметь строить простейший диалог. 

Уметь сочинять этюды по сказкам. 

Уметь пользоваться средствами эмоциональной и речевой выразительности. 

Уметь самостоятельно пересказывать рассказы и сказки, с небольшой помощью 

взрослого составлять описательные и сюжетные рассказы. 

Проявлять словотворчество, интерес к языку, различать понятия «слово» и «звук». 

Вычленять первый звук в слове, слышать слова с заданным первым звуком. 

Различать на слух гласные и согласные звуки. 

 

Подготовительная группа 

Уметь произвольно напрягать и расслаблять отдельные группы мышц. 

Ориентироваться в пространстве, равномерно размещаясь по площадке. 

Уметь двигаться в заданном ритме, по сигналу педагога, соединяясь в пары, 

тройки, четверки. 

Уметь коллективно и индивидуально передавать заданный ритм по кругу или 

цепочке. 

Уметь создавать пластические импровизации под музыку разного характера. 

Уметь запоминать заданные режиссером мизансцены. 

Находить оправдание заданной позе. 

На сцене выполнять свободно и естественно простейшие физические действия. 

Уметь сочинить индивидуальный или групповой этюд на заданную тему. 

Владеть комплексом артикуляционной гимнастики. 

Уметь менять по заданию педагога высоту и силу звучания голоса. 

Уметь произносить скороговорки и стихотворный текст в движении и разных 

позах. Уметь произносить на одном дыхании длинную фразу или стихотворное 

четверостишие. 

Знать и четко произносить в разных темпах 8—10 скороговорок. 

Уметь произносить одну и ту же фразу или скороговорку с разными интонациями. 

Уметь прочитать наизусть стихотворный текст, правильно произнося слова и расставляя 

логические ударения. 

Уметь строить диалог с партнером на заданную тему. 

Уметь составлять предложение из 3—4 заданных слов. 

Уметь подобрать рифму к заданному слову. 

Уметь сочинить рассказ от имени героя. 

Уметь составлять диалог между сказочными героями. 

Знать наизусть 7—10 стихотворений русских и зарубежных авторов. 

Владеть всеми средствами звукового анализа слов.  

Определять основные характеристики звуков в слове, места звука в слове. 

Владеть чистой, грамматически правильной и выразительной речью. 

Владеть словарным запасом и правильно употреблять слова в речи. 

Владеть звуко-слоговым анализом и синтезом слов. 

Уметь определять количество и последовательность звуков и слогов в словах; 

место каждого звука в слове; сравнивать слова по звуко-слоговому составу. 

 

II. Содержательный раздел 

2.1. Содержание образовательной деятельности. 

Содержание рабочей программы включает шести основных блоков 

Блок 1. Театральная игра. 

Блок 2. Культура техники речи. 
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Блок 3. Ритмопластика. 

Блок 4. Основы театральной азбуки. 

Блок 5. Основы кукловождения. 

Блок 6. Речевое развитие. 

 

блоки 1, 2, 3, 6 реализуются на каждом занятии,  

блок 4 – на тематическом занятии 2 раза в год (по три занятия в октябре и в марте); 

блок 5 – одном – двух занятиях в месяц. 

В  процессе создания театрального действа дети учатся в художественной форме 

выражать чувства и мысли и, тем самым, раскрепощают свою личность. Используя весь 

богатейший арсенал театральных средств, они получают при этом и чисто игровое 

наслаждение, что позволяет глубоко закрепить полученные навыки. 

Синтетический характер театрализованной деятельности позволяет успешно решить 

многие образовательные задачи дошкольного учреждения: воспитать художественный 

вкус, развить творческий потенциал, сформировать устойчивый интерес к театральному 

искусству, что в дальнейшем определит потребность каждого ребёнка обращаться к 

театру, как к источнику эмоционального сопереживания, творческого соучастия. 

Театр в детском саду научит ребёнка видеть прекрасное в жизни и в людях; зародит 

стремление в нём, самому нести в жизнь прекрасное и доброе. 

В качестве результатов работы по организации театрализованной деятельности 

детей можно назвать следующие: благодаря этому дети становятся более 

эмоциональными, более мобильными; учатся понимать искусство и высказывать свои 

впечатления, открыто и честно. Ребенок умеющий создавать образ на сцене, 

перевоплощаться и выражать свои эмоции становится эмоциональной, открытой, 

культурной и творческой личностью. 

В процессе работы над формированием речевого развития дети успешно будут 

накапливать активный и пассивный словарь, воспитывать звуковую культуру речи, 

формировать грамматический строй, развивать связную речь (диалогическую и 

монологическую), овладевать фонематическими процессами. 

Именно на развитие эмоционального мира и артистических способностей ребенка – 

дошкольника путем приобщения его к театральному искусству и участия в 

театрализованной деятельности направлена Рабочая программа «Теремок». 
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Рабочая программа старшей группы (5 – 6 лет) 

 

Сентябрь 

Тема Деятельность дошкольников 

Знакомство с театром  Слушание, посещение экскурсии 

Мероприят

ие 
Содержание Материалы 

Взаимодейств

ие 
Результат 

1.  

Просмотр 

спектакля в 

детском саду 

«Первое 

сентября» 

 

- Что такое 

театр? 

- Виды 

театров. 

- С чего 

начинается 

театр. 

Беседа, 

просмотр 

картинок и 

видео- 

роликов. 

Мультимедийн

ый экран 

Рассказ 

педагога о 

театральных 

представления

х в учреждении 

Знакомство с понятием 

театр, видами театров, 

воспитание 

эмоционально-

положительного 

отношения к театру. 

Пополнение словарного 

запаса 

2. 

Кто работает 

в театре. 

«Закулисье». 

Лексическая 

тема 

«Профессии

» 

Знакомство с 

театральным

и 

профессиями 

и их 

важность. 

Знакомство с 

устройством 

театра 

изнутри. 

Беседа, 

просмотр 

видео- 

ролика. 

Мультимедийн

ый экран 

Посещение 

ДДТ с 

родителями 

Воспитание 

эмоционально-

положительного 

отношения к театру и 

людям, которые там 

работают. Пополнение 

словарного запаса. 

Совершенствование 

навыка слогового 

анализа слов 

 

3. 

Как вести 

себя в 

театре. 

Сюжетно-

ролевая игра 

«Театр» 

Лексическая 

тема 

«Профессии

» 

 

Чтение 

стихов, 

беседа, 

просмотр 

видео- 

ролика. 

 

Мультимедийн

ый экран 

Разыгрывание 

сценок со 

сверстниками с 

активным 

участием 

воспитателя 

группы. 

Знакомство с 

правилами поведения в 

театре. Расширять 

интерес детей к 

активному участию в 

театральных играх. 

Совершенствование 

грамматического строя 

речи. 

 

4. 

Он – лайн 

экскурсия в 

Тульский 

театр кукол  

Лексическая 

тема «Мой 

Знакомство с 

актерами, 

сценой, 

чтение 

стихотворени

й. 

 

СМАРТ 

оборудование 
 

Вызвать 

эмоциональный отклик 

от он-лайн презентации 

Тульского театра 

кукол. 

Познакомить с родным 

городом и его 
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родной 

город Тула» 

достопримечательностя

ми 

 

Октябрь 

Тема Деятельность дошкольников 

Варежковый и пальчиковый театры. 

Просмотр спектакля в детском саду. 

Игровая деятельность, выполнение 

упражнений на мимику, силу голоса. 

Просмотр спектакля. 

Мероприятие Содержание Материалы Взаимодействие Результат 

5. 

Знакомство с 

варежковым 

театром 

Лексическая 

тема 

«Одежда» 

Самостоятельная 

игровая 

деятельность 

Варежковый 

театр 

Игры со 

сверстниками и 

педагогом 

Освоение 

навыков 

владения этим 

видом 

театральной 

деятельности 

Закрепление 

представлений 

об одежде, её 

назначении, 

деталях, 

материалах, из 

которых она 

сделана. 

6. Мимика 

Артикуляционная 

гимнастика; 

упражнение 

угадай 

интонации; 

скороговорки;  

игра «Успокой 

куклу»; 

игра «Теремок»;  

отгадываем 

загадки 

Куклы, 

костюмы 

героев сказки 

«Теремок», 

скороговорки, 

загадки 

Предварительное 

чтение сказки 

«Теремок» 

Воспитатель 

группы 

Развитие 

мимики;   

раскрепощение 

через игровую 

деятельность 

7. 

Сила голоса  

Артикуляционная 

гимнастика; игра 

«Перебежки»; 

скороговорки; 

пальчиковые 

игры;  

игра «Веселый 

бубен», Игра 

«Эхо» 

Игры на развитие 

речевого 

дыхания: 

«Листопад»; 

«Солнышко и 

дождик»; 

«Паровозик». 

 

Скороговорки, 

бубен 

Воспитатель 

группы 

Развиваем силу 

голоса; 

работа над 

активизацией 

мышц губ. 

 

8. 

Знакомство с  

Игра «Караван», 

викторина, 

Игры, загадки, 

атрибуты 

Музыкальный 

руководитель,  

Освоение 

навыков 
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пальчиковым 

театром 

загадки, игра 

«Энциклопедия», 

игра «Ожившие 

механизмы», игра 

«Найди и исправь 

ошибку». 

Просмотр 

спектакля в 

детском саду 

пальчикого 

театра 

дети 

подготовительной 

к школе группы 

владения этим 

видом 

театральной 

деятельности. 

Развлекательное 

занятие для 

детей. 
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Ноябрь 

Тема Деятельность дошкольников 

Плоскостной и конусный театры. 
Инсценировка сказок. Артикуляционная 

гимнастика. 

Мероприятие Содержание Материалы Взаимодействие Результат 

9. 

Знакомство с 

плоскостным 

шагающим 

театром 

 

Инсценировка 

сказок 

«Рукавичка», 

«Заюшкина 

избушка». 

 

Плоскостной 

театр, 

атрибуты 

сказок 

«Рукавичка»  

и «Заюшкина 

избушка» 

Предварительное 

чтение сказок 

«Рукавичка» и 

«Заюшкина 

избушка» 

родителями. 

Привлечение к 

показу сказок 

воспитателей 

других групп 

Освоение навыков 

владения этим 

видом театральной 

деятельности. 

10. 

Пантомима 

 Лексическая 

тема «Человек» 

 

Артикуляционная 

гимнастика; игра 

«Вьюга»; 

 упражнения на 

развитие 

сенсомоторики; 

этюд «Старый 

гриб»; 

пальчиковые 

игры 

пальчиковые 

игры; 

этюд «Цветочек» 

Игры, 

шапочка 

гриба, 

бумажные 

лепестки 

цветка 

Воспитатель 

группы 

Развиваем умение 

концентрироваться 

на предмете и 

копировать его 

через движения; 

развиваем 

сценическую 

раскрепощённость. 

Обучение 

составлению плана 

рассказа и рассказа 

по отдельным 

эпизодам картины. 

11. 

Сила голоса и 

речевое 

дыхание 

Артикуляционная 

гимнастика; игра 

«Гудок»;  

скороговорки; 

этюд 

«Удивительно»; 

пальчиковые 

игры. 

Игры на развитие 

речевого 

дыхания: «Лети, 

бабочка»; 

«Пушинка»; 

«Ёжик и 

листочек». 

Игры, 

скороговорки. 

Воспитатель 

группы 

Развиваем силу 

голоса и речевого 

дыхания; 

активизация мышц 

губ 

12. 

Знакомство с 

конусным 

настольным 

театром  

Лексическая 

тема: 

«Домашние 

животные» 

Инсценировка 

сказок «Три 

поросенка» и 

«Кот в сапогах» 

Атрибуты 

сказок «Три 

поросенка» и 

«Кот в 

сапогах» 

Предварительное 

чтение сказок 

«Три поросенка» 

и «Кот в 

сапогах» 

родителями  

Воспитатель 

группы 

Освоение навыков 

владения данным 

видом театральной 

деятельности, 

развиваем умение 

работать в команде. 

Совершенствование 

грамматического 

строя речи 



 16 

 (употребление  

существительных с 

суффиксами –онок- 

-енок-, -ат-, -ят-. 

13. 

Мимика и 

жесты 

Лексическая 

тема: «Дикие 

животные» 

 

Артикуляционная 

гимнастика; 

игра 

«Прекрасный 

цветок»; 

игра «Дует 

ветер»; 

пальчиковые 

игры; 

игра «Медведь и 

елка»; 

игра «Солнечный 

зайчик»; 

этюд «Это я! Это 

мое!» 

игра «Волк и 

семеро козлят»; 

игра 

«Одуванчик»; 

этюд «Великаны 

и гномы»; 

упражнения на 

тренировку 

памяти; 

игра «Радуга»; 

этюд «Медведь в 

лесу» 

Игры, 

атрибуты 

сказки «Волк 

и семеро 

козлят» 

Предварительное 

чтение сказки 

«Волк и семеро 

козлят» 

воспитателем 

группы 

Развиваем 

воображение; 

учимся с помощью 

мимики передавать 

настроение, 

эмоциональное 

состояние. 

Развиваем 

фонематические 

представления 

(подбор слов, с 

заданным звуком, 

определение места 

звука в слове) 
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Декабрь 

Тема Деятельность дошкольников 

Теневой театр и куклы би-ба-бо. Инсценировка сказок. Пальчиковые игры. 

Мероприятие Содержание Материалы Взаимодействие Результат 

14. 

Знакомство с 

теневым 

театром 

Лексическая 

тема: «Дикие 

животные 

зимой» 

 

Инсценировка 

сказок 

«Заюшкина 

избушка», «Гуси- 

Лебеди». 

 

Атрибуты 

сказок, ширма 

Предварительное 

чтение сказки 

«Гуси-лебеди» 

воспитателем 

группы 

Привлечение к 

показу сказок 

детей старшей 

группы. 

Освоение 

навыков 

владения 

данным видом 

театральной 

деятельности. 

Развиваем 

мелкую 

моторику рук в 

сочетании с 

речью 

Закрепление 

представлений о 

диких 

животных, их 

внешнем виде, 

образе жизни в 

зимний период. 

15. 

 Рисуем театр 

(конкурс 

рисунков «В 

театре») 

Совместная 

деятельность 

детей и 

родителей. 
Грамоты и 

призы 

Родители, 

администрация 

детского сада, 

как жюри 

конкурса. 

Организация 

выставки и 

награждение 

грамотами и 

призами 

победителей 

конкурса; 

16. 

Знакомство с 

куклами 

би-ба-бо. 

Лексическая 

тема: 

«Игрушки» 

 

Развиваем 

мелкую моторику 

рук в сочетании с 

речью. 

Инсценировка 

сказки «Волк и 

лиса» 

Куклы би-ба-

бо к сказке 

«Волк и лиса» 

Предварительное 

чтение сказки 

воспитателем 

группы 

Освоение 

навыков 

владения 

данным видом 

театральной 

деятельности. 

Развитие 

связной речи, 

составление 

рассказа по 

картине дочки-

матери. 

17. 

Слух и 

чувство ритма  

 

 

Артикуляционная 

гимнастика; 

игра «Лиса и 

волк»; 

игра «Ловим 

комариков»; 

игра 

«Волшебный 

стул»; 

пальчиковые 

игры; 

Игры, 

накидка на 

стул 

Воспитатель 

группы 

 

Развитие слуха 

и чувства ритма 

у детей 

средствами 

логоритмики 
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отгадываем 

загадки; 

этюд 

«Колокола»; 

игры- диалоги; 

игра «Чудесные 

превращения» 

 

Январь 

Тема Деятельность дошкольников 

Штоковый театр Игры-импровизации 

Мероприятие Содержание 
Материал

ы 
Взаимодействие Результат 

18. 

Театральные 

игры 

Артикуляционна

я гимнастика; 

«Что 

изменилось?» 

«Поймай хлопок» 

«Я положил в 

мешок..» 

«Тень» 

«Внимательные 

звери» 

«Веселые 

обезъянки» 

«Угадай что я 

делаю» 

Атрибуты к 

играм 

Воспитатель 

группы 

 

Развиваем игровое 

поведение, 

готовность к 

творчеству; 

развиваем 

коммуникативные 

навыки, творческие 

способности, 

уверенность в себе. 

19. 

Знакомство с 

куклами- 

говорунчикам

и 

Лексическая 

тема: 

«Правила 

дорожного 

движения» 

 

Игра викторина с 

куклами «Знаете 

ли вы ПДД?» 

 

Куклы, 

атрибуты 

ПДД 

Воспитатель 

группы 

 

Освоение навыков 

владения данным 

видом театральной 

деятельности. 

Повторить с детьми 

основные ПДД 

Совершенствование 

грамматического 

строя речи 

(согласование 

числительных с 

существительными)

.  

20. 

Знакомство со 

штоковым 

театром 

Сочиняем сказку 

сами.  

Штоковый 

театр 

Воспитатель 

группы 

 

Освоение навыков 

владения данным 

видом театральной 

деятельности. 

Побудить детей 

импровизировать и 

самих придумывать 

сюжет для театра. 

Развитие связной 

речи, речевого 

слуха, общи 

речевых навыков. 

21. Артикуляционна Игры Предварительно Развиваем умение 
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Сценическая 

пластика 

Лексическая 

тема: 

«Домашние 

птицы» 

 

 

я гимнастика; 

игра «Не 

ошибись»; 

игра «Если гости 

постучали»; 

пальчиковые 

игры «Бельчата»; 

этюд «Гадкий 

утенок» 

е чтение сказки 

«Гадкий утенок» 

воспитателем 

группы 

передавать через 

движения тела 

характер животных 

Совершенствование 

грамматического 

строя речи 

(образование 

притяжательных 

прилагательных). 

 

Февраль 

Тема Деятельность дошкольников 

Театр деревянных игрушек. Магнитный 

театр. Театр-оригами. 

Изготовление кукол для театра. Управление 

эмоциями. 

Мероприятие Содержание Материалы 
Взаимодейств

ие 
Результат 

22. 

Расслабление 

мышц 

 

Артикуляционн

ая гимнастика; 

этюд на 

расслабление 

мышц 

«Штанга»; 

игра «Волк и 

овцы»; 

скороговорки; 

пальчиковые 

игры 

Скороговорк

и, атрибуты к 

играм 

Воспитатель 

группы 

 

Развиваем умение 

владеть собственным 

телом; управлять 

собственными 

мышцами. 

Самомассаж мячами 

«су-джок» 

 

23. 

Знакомство с 

театром из 

деревянных 

фигурок, 

резиновых 

игрушек 

(персонажи из 

мультфильмо

в). 

Магнитный 

театр. 

 

Инсценировка 

сказки «Репка», 

«Три 

поросёнка», 

самостоятельна

я деятельность. 

 

Деревянные 

фигурки, 

резиновые 

игрушки, 

магнитный 

театр, 

атрибуты к 

сказкам 

Воспитатель 

группы 

 

Освоение навыков 

владения данным 

видом театральной 

деятельности. 

"Развитие умения 

подбирать слова-

названия признаков 

24. 

Театр кукол-

оригами. 

 

 

Изготовление 

кукол-оригами 

для театра. 

Инсценировка 

сказки «Кот и 

пес». 

 

 

Грамоты, 

призы 

 

Конкурс 

«Игрушка для 

театрального 

уголка своими 

руками» 

(семейное 

видео или фото 

о том, как это 

делалось) 

Совместная 

деятельность 

детей и 

родителей 

Ощутить себя 

«творцами» кукол 

 

Улучшить 

пространственное 

воображение, 

глазомер, развить умен

ие мысленно 

оперировать 

объёмными 

предметами 



 20 

Организация 

выставки и 

награждение 

грамотами и 

призами 

победителей 

конкурса. 

25. 

Чувства, 

эмоции 

Артикуляционн

ая гимнастика;  

Упражнения на 

тренировку 

памяти; 

Игра «Заря»; 

этюд 

«Отряхнем 

руки»; 

пальчиковые 

игры 

этюд «любимая 

игрушка»; 

игра «Старый 

сом»; 

упражнения на 

развитие 

сенсорной 

моторики; 

игра «Кошка и 

скворушки»; 

игра «Почта»; 

этюд «Кривое 

зеркало» 

Атрибуты к 

играм 

Воспитатель 

группы 

 

Знакомство с миром 

чувств и эмоций; 

развиваем умение 

передавать чувства и 

эмоции, учимся 

овладевать ими 

 

 

 

Март 

Тема Деятельность дошкольников 

Театр масок  
Придумывание сценок и сказок 

самостоятельно 

Мероприятие Содержание Материалы Взаимодействие Результат 

26. 

Знакомство с 

театром масок 

 

Инсценировки 

сказок «Мужик и 

Медведь», 

«Волк и Семеро 

козлят» 

«Курочка Ряба» 

 

Предварительное 

чтение сказок 

«Мужик и 

Медведь», 

«Волк и Семеро 

козлят» 

«Курочка Ряба» 

родителями 

Освоение навыков 

владения данными 

видами театральной 

деятельности 

Составление 

рассказа по 

мнемотаблице- 

развитие связной 

речи. 

27. 

Демонстрация 

театра на 

фланели. 

 

Сочиняем сказку 

сами. 

Фланелеграф, 

фигурки 

животных 

Воспитатель 

группы 

 

Освоение навыков 

владения данным 

видом театральной 

деятельности. 

Побудить детей 

импровизировать и 

самих придумывать 
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сюжет для театра. 

 

28. 

Инсценировка 

шуток-

малюток 

Артикуляционная 

гимнастика; 

Игра 

«Птицелов»;  

пальчиковые 

игры 

Игры 

 

Воспитатель 

группы 

 

Работа над 

развитием речи, 

интонацией, 

логическим 

ударением 

29. 

Культура и 

техника речи 

Артикуляционная 

гимнастика 

«Считай до пяти» 

«Больной зуб» 

«Укачиваем 

куклу» 

«Игра со свечой» 

«Самолет» 

«Мяч эмоций» 

Повязка, 

кукла, 

свечка, мяч 

Воспитатель 

группы 

 

Формируем 

правильное четкое 

произношение 

(дыхание, 

артикуляцию, 

дикцию); развиваем 

воображение; 

расширяем 

словарный запас; 

Формируем 

грамматический 

строй речи 

(согласование 

числительных с 

существительными). 

 

Апрель 

Тема Деятельность дошкольников 

Репетиция сказки «Красная шапочка» Разучивание сценария 

Мероприятие Содержание Материалы Взаимодействие Результат 

30-31 

Подготовка к 

инсценировке 

сказки 

«Красная 

шапочка на 

новый лад» 

Артикуляционная 

гимнастика. 

Разучивание 

ролей с детьми; 

Артикуляционная 

гимнастика. 

Разучивание 

ролей с детьми; 

изготовление 

костюмов и 

декораций. 

Костюмы для 

инсценировки 

сказки, 

декорации, 

сценарий 

сказки 

Предварительное 

чтение сказки 

воспитателем 

группы 

Музыкальный 

руководитель, 

родители. 

Развитие 

эмоциональной, 

связно - речевой 

сферы у детей 

 

Май 

Тема Деятельность дошкольников 

Показ сказки Театрализованное представление. 

Мероприятие Содержание Материалы Взаимодействие Результат 

 

32. 

Театрализованное 

представление 

Показ 

спектакля 

родителям. 

Костюмы для 

инсценировки 

сказки, 

декорации 

Музыкальный 

руководитель, 

родители. 

Итоговое 

занятие. 

Показать чему 

дети научились 

за год. 

Мониторинг 
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Рабочая программа подготовительной к школе группы (6 – 7 лет) 

 

Сентябрь 

Тема Деятельность дошкольников 

Кукольный театр 
Игры, ряженье, просмотр кукольного 

театра 

Мероприятие Содержание Материалы Взаимодействие Результат 

1. 

Кукольный 

театр 

 

Просмотр 

спектакля в 

исполнении 

артистов. Беседа 

после 

представления с 

детьми об 

увиденном, что 

больше всего 

понравилось. 

 

Привезенные 

атрибуты 

кукольного 

театра 

Приглашенный 

выездной 

кукольный театр 

Увидеть своими 

глазами что такое 

театр, как он 

устроен, как 

работают 

артисты. 

По возможности 

заглянуть за 

кулисы. 

Познакомить с 

правилами 

поведения в 

театре. 

2. 

«Изменю себя 

друзья, 

догадайтесь 

кто же я » 

Лексическая 

тема «Одежда, 

обувь, 

головные 

уборы» 

Беседа с детьми. 

Ряженье в 

костюмы.  

Имитационные 

этюды. Костюмы для 

детей 
Воспитатель 

Знакомство с 

русскими 

народными 

костюмами, 

материалами из 

которых они 

сделаны. 

 

3. 

«Пойми меня» 

Отгадывание 

загадок. Беседа. 

Игровые 

упражнения. 

Загадки, 

игры 
Воспитатель 

Игры и 

упражнения на 

создание игровой 

мотивации. 

4. 

«Игры с 

бабушкой 

Забавушкой » 

Создание 

игровой 

мотивации. 

Игры и 

упражнения 

«Диктор», 

«Изобрази 

героя». 

Игры Воспитатель 

Развивать 

правильное 

речевое дыхание; 

совершенствовать 

двигательные 

способности, 

пластическую 

выразительность. 

 

Октябрь 

Тема Деятельность дошкольников 

Сказка В. Сутеева «Яблоко». Игры, этюды, драматизация сказки 

Мероприяти

е 
Содержание Материалы 

Взаимодействи

е 
Результат 

5. 

Вот так 

яблоко! 

Лексическая 

Беседа по 

содержанию, 

мимические 

этюды; 

Книга с 

иллюстрациями 

к сказке В. 

Сутеева 

Чтение 

воспитателем 

произведения 

Развивать 

действия с 

воображаемыми 

предметами, 
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тема 

«Фрукты» 

 

имитационные 

упражнения. 

«Яблоко». умения 

действовать 

согласовано. 

Расширить 

экспрессивную 

речь словами-

антонимами. 

Совершенствован

ие навыков звуко-

буквенного 

анализа. 

6. 

Импровизаци

я сказки 

«Яблоко». 

Беседа о дружбе 

и доброте; 

этюды на 

выразительность 

движений; 

этюды на 

выражение 

основных 

эмоций. 

Мультимедийны

й экран, 

просмотр 

мультфильма по 

сказке. 

С помощью 

воспитателя 

выбор ролей по 

сказке 

Развивать 

действия с 

воображаемыми 

предметами, 

умения 

действовать 

согласовано. 

Развитие 

диалогической 

речи. 

7. 

Репетиция 

сказки 

«Яблоко» 

Артикуляционна

я гимнастика. 

Разучивание 

ролей с детьми; 

Артикуляционна

я гимнастика. 

Разучивание 

ролей с детьми; 

изготовление 

костюмов и 

декораций. 

Декорации, 

костюмы, роли 
Воспитатель 

Формировать 

четкую, 

грамотную речь, 

совершенствовать 

умение создавать 

образы с помощью 

мимики и жестов. 

Обеспечение 

целостного 

восприятия 

картины. Развитие 

связной речи. 

8. 

Драматизаци

я сказки 

«Яблоко» 

Показ спектакля 

детям младших 

групп 

Декорации, 

костюмы 

Воспитатели и 

дети младших 

групп 

Развивать 

внимание, память, 

образное 

мышление детей. 

 

Ноябрь 

Тема Деятельность дошкольников 

Сказка «Дудочка и кувшинчик». Игры, этюды, драматизация сказки 

Мероприяти

е 
Содержание Материалы 

Взаимодействи

е 
Результат 

9. 

В лес по 

ягоды 

пойдем, с 

верхом 

кружки 

наберем! 

Лексическая 

тема «Ягоды» 

Беседа по 

содержанию 

Книга с 

иллюстрациями 

к сказке 

«Дудочка и 

кувшинчик» 

Чтение сказки   

В. Катаева 

«Дудочка и 

кувшинчик» 

Развивать действия 

с воображаемыми 

предметами, 

умения действовать 

согласовано. 

Обобщить и 

систематизировать 

представления об 

изменениях, 

происходящих в 
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жизни леса осенью, 

о ягодах, местах их 

произрастания.  

10. 

Импровизаци

я сказки 

«Дудочка и 

кувшинчик» 

Лексическая 

тема «Ягоды» 

Беседа о дружбе 

и доброте; 

этюды на 

выразительность 

движений; 

этюды на 

выражение 

основных 

эмоций. 

Мультимедийны

й экран, 

просмотр 

мультфильма по 

сказке. 

С помощью 

воспитателя 

выбор ролей по 

сказке 

развивать действия 

с воображаемыми 

предметами, 

умения действовать 

согласовано. 

Развивать связную 

речь, речевой слух, 

фонематические 

представлния. 

 

11. 

Репетиция 

сказки 

«Дудочка и 

кувшинчик». 

Артикуляционна

я гимнастика. 

Разучивание 

ролей с детьми; 

Артикуляционна

я гимнастика. 

Разучивание 

ролей с детьми; 

изготовление 

костюмов и 

декораций. 

Декорации, 

костюмы, роли 
Воспитатель 

формировать 

четкую, грамотную 

речь, 

совершенствовать 

умение создавать 

образы с помощью 

мимики и жестов. 

Развивать 

координацию речи 

с движением. 

12. 

Драматизация 

сказки 

«Дудочка и 

кувшинчик». 

Показ спектакля 

детям младших 

групп 

Декорации, 

костюмы 

Воспитатели и 

дети младших 

групп 

развивать 

внимание, память, 

дыхание; 

воспитывать 

доброжелательност

ь и контактность в 

отношениях со 

сверстниками. 

 

Декабрь 

Тема Деятельность дошкольников 

«Волшебный посох Деда Мороза» Игры, этюды, драматизация сказки 

Мероприяти

е 
Содержание Материалы 

Взаимодействи

е 
Результат 

13. 

«Волшебный 

посох Деда 

Мороза» 

Лексическая 

тема «Зима» 

Беседа по 

содержанию 

Книга с 

иллюстрациями 

к сказке 

«Волшебный 

посох Деда 

Мороза» 

Чтение пьесы 

«Волшебный 

посох Деда 

Мороза» 

развивать речь 

детей; познакомить 

со стихотворным 

текстом сказки 

«Волшебный посох 

Деда Мороза». 

Обобщать 

представления о 

зиме и типичных 

зимних условиях в 

природе. 

14-15. 

Репетиция 

новогодней 

сказки 

Артикуляционна

я гимнастика. 

Разучивание 

ролей с детьми; 

Мультимедийны

й экран, 

просмотр 

мультфильма по 

С помощью 

воспитателя 

выбор ролей по 

сказке 

формировать 

четкую, грамотную 

речь, 

совершенствовать 
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«Волшебный 

посох Деда 

Мороза». 

Артикуляционна

я гимнастика. 

Разучивание 

ролей с детьми; 

изготовление 

костюмов и 

декораций. 

сказке. 

Декорации, 

костюмы, роли 

умение создавать 

образы с помощью 

мимики и жестов. 

Развивать связную 

речь. Обогащать 

экспрессивную 

речь 

прилагательными. 

16. 

Играем 

новогодний 

спектакль 

Показ спектакля 

родителям 

Декорации, 

костюмы 

Воспитатель и 

родители 

развивать 

внимание, память, 

дыхание; 

воспитывать 

доброжелательност

ь и контактность в 

отношениях со 

сверстниками 

Развивать 

диалогическую 

речь, умение 

работать сообща. 

 

Январь 

Тема Деятельность дошкольников 

Мимика, жесты, скороговорки, стихи Игры, этюды, стихотворения 

Мероприятие Содержание Материалы Взаимодействие Результат 

17. 

Игровой урок. 

 

Артикуляционная 

гимнастика; 

упражнение 

угадай 

интонации; 

скороговорки 

игра «Не 

ошибись»; 

игра «Если гости 

постучали»; 

пальчиковые 

игры «Бельчата»; 

 

Атрибуты к 

играм 
Воспитатель 

развивать 

выразительность 

жестов, мимики, 

голоса; 

пополнение 

словарного 

запаса детей, 

разучивание 

новых 

скороговорок и 

пальчиковой 

гимнастики. 

18. 

Раз, два, три, 

четыре, пять – 

стихи мы 

будем 

сочинять 

Артикуляционная 

гимнастика 

«Считай до пяти» 

«Больной зуб» 

«Укачиваем 

куклу» 

«Игра со свечой» 

«Самолет» 

«Мяч эмоций» 

Карточки с 

рифмами для 

стихотворений 

Воспитатель 

развитие 

дикции; 

разучивание 

новых 

скороговорок; 

введение 

понятия 

«рифма», 

упражнять в 

придумывании 

рифмы к словам. 

 

 

Февраль 

Тема Деятельность дошкольников 
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Пьеса «Снегурочка». Игры, этюды, драматизация сказки 

Мероприяти

е 
Содержание Материалы 

Взаимодействи

е 
Результат 

20. 

«Снегурочка

». 

 

Беседа по 

содержанию 

Книга с 

иллюстрациями 

к сказке 

«Снегурочка» 

Чтение пьесы 

«Снегурочка» 

Развивать речь 

детей; 

познакомить со 

стихотворным 

текстом сказки 

«Снегурочка» по 

мотивам пьесы Н. 

Островского. 

 

21. 

Весна идет! 

Весна поет! 

Лексическая 

тема «Весна» 

Беседа о дружбе 

и доброте; 

этюды на 

выразительность 

движений; 

этюды на 

выражение 

основных 

эмоций. 

Мультимедийны

й экран, 

просмотр 

мультфильма по 

сказке. 

С помощью 

воспитателя 

выбор ролей по 

сказке 

Тренировать 

дикцию, 

расширять 

диапазон голоса и 

уровень 

громкости, 

совершенствовать 

элементы 

актерского 

мастерства. 

Формировать 

словарь по теме 

весна. Уточнять и 

расширять 

представления о 

ранней весне и её 

прихнаках. 

22. 

Репетиция 

весенней 

сказки 

«Снегурочка

». 

Артикуляционна

я гимнастика. 

Разучивание 

ролей с детьми; 

Артикуляционна

я гимнастика. 

Разучивание 

ролей с детьми; 

изготовление 

костюмов и 

декораций. 

Декорации, 

костюмы, роли 
Воспитатель 

Формировать 

четкую, 

грамотную речь, 

совершенствовать 

умение создавать 

образы с помощью 

мимики и жестов. 

Развивать связную 

речь, умение 

работать в 

коллективе. 

23. 

Играем 

спектакль 

«Снегурочка

» 

Показ спектакля 

детям младших 

групп 

Декорации, 

костюмы 

Воспитатели и 

дети младших 

групп 

Развивать 

внимание, память, 

дыхание; 

воспитывать 

доброжелательнос

ть и контактность 

в отношениях со 

сверстниками. 

 

 

Март 

Тема Деятельность дошкольников 

Сказка Г. – Х. Андерсена «Огниво»; Игры, этюды, репетиция ролей 
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Мероприяти

е 
Содержание Материалы 

Взаимодействи

е 
Результат 

24. 

Шел солдат к 

себе домой 

Знакомство с 

творчеством 

Г.Х. 

Андрсена. 

Беседа по 

содержанию. 

 

Книга с 

иллюстрациями к 

сказке 

Чтение сказки Г. 

– Х. Андерсена 

«Огниво»; 

развивать речь 

детей; 

познакомить с 

текстом сказки 

Формировать 

коммуникативну

ю культуру, 

развитие речи, 

памяти и умение 

слушать. 

25. 

Чтение пьесы 

«Огниво». 

Знакомство с 

творчеством 

Г.Х. 

Андрсена. 

 

Беседа о дружбе 

и доброте; 

этюды на 

выразительност

ь движений; 

этюды на 

выражение 

основных 

эмоций. 

Мультимедийны

й экран, 

просмотр 

мультфильма по 

сказке. 

С помощью 

воспитателя 

выбор ролей по 

сказке 

Развивать речь 

детей; 

познакомить со 

стихотворным 

текстом сказки 

«Огниво» по 

мотивам сказки Г. 

– Х. Андерсена. 

 

26. 

Слушайся, 

ты, нас 

солдат, если 

хочешь быть 

богат! 

Лексическая 

тема «Наша 

армия» 

Этюды на 

выразительност

ь движений; 

этюды на 

выражение 

основных 

эмоций; 

Репетиция ролей 

по эпизодам 
Воспитатель 

 Формировать 

четкую, 

грамотную речь. 

Закреплять 

представления о 

необходимости и 

значении труда 

взрослых людей.  

Формировать 

представления о 

российской 

армии  и 

профессиях 

военных, о 

почетной 

обязанности 

защищать нашу 

Родину. 

 

27. 

Я здесь на 

сундуке 

сижу. 

Этюды на 

выразительност

ь движений; 

этюды на 

выражение 

основных 

эмоций; 

Репетиция ролей 

по эпизодам 
Воспитатель 

Формировать 

четкую, 

грамотную речь. 
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Апрель 

Тема Деятельность дошкольников 

Сказка Г. – Х. Андерсена «Огниво»; Игры, этюды, драматизация сказки 

Мероприятие Содержание Материалы Взаимодействие Результат 

28. 

«До чего же, 

мы, 

несчастные 

царевны». 

Этюды на 

выразительность 

движений; 

этюды на 

выражение 

основных 

эмоций; 

Репетиция 

ролей по 

эпизодам 

Воспитатель 

Развивать действия 

с воображаемыми 

предметами, умения 

действовать 

согласовано. 

29-30. 

Репетиция 

сказки 

«Огниво». 

Разучивание 

ролей с детьми; 

изготовление 

костюмов и 

декораций. 

Декорации, 

костюмы, 

роли 

Воспитатель 

Развивать 

самостоятельность 

и умение 

согласованно 

действовать; 

выразительно 

передавать 

характерные 

особенности 

сказочных героев; 

формировать 

четкую, грамотную 

речь, 

совершенствовать 

умение создавать 

образы с помощью 

мимики и жестов. 

 

31. 

Играем 

спектакль 

«Огниво». 

Показ спектакля 

родителям 

Декорации, 

костюмы 

Воспитатель и 

родители 

Развивать 

внимание, память, 

дыхание; 

воспитывать 

доброжелательность 

и контактность в 

отношениях со 

сверстниками. 

 

 

 

Май 

Тема Деятельность дошкольников 

  

Мероприятие Содержание Материалы Взаимодействие Результат 

32. 

Игровая 

программа 

«Это вы 

можете!» 

Показ детьми 

самых 

любимых 

эпизодов и 

ранее 

сыгранных 

ролей 

Костюмы, 

декорации 

Воспитатель, 

педагоги из 

других групп, 

дети младшего 

возраста 

Закрепление 

пройденного 

материала; дать 

детям возможность 

проявить 

инициативу и 

самостоятельность 

в выборе и показе 
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отрывков из 

поставленных 

ранее спектаклей 

 

2.2. Способы, формы, методы, средства реализации Программы. 

Формы работы с детьми: 

• игра 

• импровизация  

• инсценировки и драматизация 

• объяснение 

• рассказ  детей 

• чтение воспитателя 

• беседы 

• просмотр видеофильмов 

• разучивание произведений устного народного творчества 

• обсуждение 

• наблюдения 

• словесные, настольные и подвижные игры. 

• пантомимические этюды и упражнения. 

Правила драматизации: 

Правило индивидуальности. Драматизация – это не просто пересказ сказки, в ней нет 

строго очерченных ролей с заранее выученным текстом. 

Дети переживают за своего героя, действуют от его имени, привнося в персонаж свою 

личность. Именно поэтому герой, сыгранный одним ребенком, будет совсем не похож на 

героя, сыгранного другим ребенком. Да и один и тот же ребенок, играя во второй раз, 

может быть совсем другим. 

 Проигрывание психогимнастических упражнений на изображение эмоций, черт 

характера, обсуждение и ответы на мои вопросы  являются необходимой подготовкой к 

драматизации, к «проживанию» за другого, но по-своему. 

 Правило всеобщего участия. В драматизации участвуют все дети. 

Если не хватает ролей для изображения людей, зверей, то активными участниками 

спектакля могут стать деревья, кусты, ветер, избушка и т.д., которые могут помогать 

героям сказки, могут мешать, а могут передавать и усиливать настроение главных героев 

 Правило помогающих вопросов. Для облегчения проигрывания той или иной роли после 

знакомства со сказкой и перед ее проигрыванием мы с детьми обсуждаем, 

«проговариваем» каждую роль. В этом помогают вопросы детям: что ты хочешь делать? 

Что тебе мешает в этом? Что поможет сделать это? Что чувствует твой персонаж? Какой 

он? О чем мечтает? Что он хочет сказать? 

 Правило обратной связи. После проигрывания сказки проходит ее обсуждение: Какие 

чувства ты испытывал во время спектакля? Чье поведение, чьи поступки тебе 

понравились? Почему? Кто тебе больше всего помог в игре? Кого ты хочешь теперь 

сыграть? Почему? 

2.3. Способы поддержки детской инициативы. 

Одним из приоритетных направления ФГОС ДО является поддержка детской 

инициативы. Рабочая  программа   реализует следующие принципы и способы поддержки 

детской инициативы: 

-создание условия для реализации инициативы, творчества, планов детей; 

-развитие представления о реальных и будущих достижений детей; 

-поддержка любых успехов детей; 

-поощрение самостоятельности каждого ребенка и расширение ее сфер; 

-создание условий для принятия ребенком решений выражений своих чувств и мыслей. 
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2.4. Особенности взаимодействия с семьями детей. 

Реализация данной рабочей программы осуществляется во взаимодействии с 

семьями воспитанников и совершенствования педагогического мастерства педагогов. 

Самые главные ценители театральных постановок, восторженные почитатели 

талантов маленьких актеров - это их родители. 

Только при тесном взаимодействии семьи и образовательной организации 

театрализованная деятельность будет успешной. Центр образования должен быть 

открытой системой – родители должны иметь возможность прийти на занятие, чтобы 

понаблюдать за своим ребенком. А педагоги должны быть готовы к позитивному 

взаимодействию, оказывая им необходимую консультативную помощь. 

В процессе творческого взаимодействия с ребенком педагог прежде всего озабочен 

процессом воспитания, а не обучения, А воспитание детей включает и воспитание их 

родителей, что требует от педагога особого такта, знаний и терпения. 

Основными формы работы с родителями:  

 Беседа – консультация (о способах развития способностей и преодоления проблем 

конкретного ребенка)  

 Выставки (фото выставки, выставка детских работ, выставка рисунков)  

 Совместные творческие вечера (родители привлекаются для постановки 

спектаклей, для участия в конкурсах чтецов «Расскажем стихотворение вместе») 

 Творческие мастерские (именно здесь родители и педагоги делятся опытом, 

совместно подготавливают материал для досугов детей)  

 Анкетирование 

 Совместные спектакли 

 Совместные театральные праздники (по инициативе родителей) 

 Дни открытых дверей 

 Совместные литературные вечера 

Формы театрализованной деятельности: 

 Спектакли с участием родителей. 

 Театральные праздники для детей разного возраста и разных возможностей 

(совместная организация педагогов разных структурных подразделений детского 

сада). 

 Семейные конкурсы, викторины. 

 День открытых дверей для родителей. 

 Мастер-классы и семинары-практикумы «Театральная мастерская». 

 Консультации для родителей  

Помимо всего выше перечисленного, родители привлекаются к изготовлению 

костюмов, декораций, атрибутов, афиш, помогают в выборе пьес для инсценировок.  

 

 

3. Организационный раздел 

3.1. Материально – техническое обеспечение Программы 

Структурное подразделение, расположенное по адресу 7-й проезд, д.63б 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Центра образования № 

4» функционирует в  здании постройки 1963 года, имеет  комплект оснащенных 

помещений групп, кабинетов, располагает музыкальным залом, медицинским кабинетом, 

экологической комнатой. Общее количество дошкольных  групп  – 6. 

Для организации театральной деятельности и  разностороннего развития 

обучающихся  имеются: 

-Музыкальный зал для проведения музыкальных занятий, праздников, развлечений, 

индивидуальной работы с детьми, воспитателями и родителями (законными 

представителями), которые оснащены оборудованием для развития детей в музыкальной 

деятельности, эстетично оформленны, оснащенны театральными ширмами, наборами 
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музыкальных инструментов, таких как ксилофон, металлофон, треугольник, бубен, 

барабан, маракасы, валдайские колокольчики и многое другое. 

- Групповые помещения оснащены необходимыми игрушками и пособиями для 

осуществления образовательного процесса. Развивающая предметно-пространственная  

среда в группах способствует эмоциональному благополучию детей, совершенствует 

их умение взаимодействовать друг с другом, обеспечивает высокий уровень 

интеллектуального, эмоционального и личностного развития. 

 

3.2. Место Программы в режиме дня. 

Непрерывная образовательная деятельность в рамках Программы осуществляется 

во вторую половину дня длительностью: в старшей группе – 25 минут, в 

подготовительной группе – 30 минут. 

 

3.3.Особенности организации развивающей предметно - пространственной 

среды. 

В группах организованы уголки для театрализованных представлений, спектаклей. 

В них отводится место для режиссёрских игр с пальчиковым, настольным, стендовым 

театром, театром шариков и кубиков, костюмов, на рукавичках. В уголке располагаются:  

- различные виды театров: бибабо, настольный, марионеточный, театр на фланелеграфе и 

др.; 

- реквизит для разыгрывания сценок и спектаклей: набор кукол, ширмы для кукольного 

театра, костюмы, элементы костюмов, маски; 

- атрибуты для различных игровых позиций: театральный реквизит, грим, декорации, стул 

режиссёра, сценарии, книги, образцы музыкальных произведений, места для зрителей, 

афиши, касса, билеты, карандаши, краски, клей, виды бумаги, природный материал. 

Занятия театральной деятельностью должны предоставить детям возможность не 

только изучать и познавать окружающий мир через постижение сказок, но жить в гармони 

с ним, получать удовлетворение от занятий, разнообразие деятельности, успешного 

выполнения задания.  

Умения и навыки педагога в организации театрализованной деятельности. Для 

всестороннего развития ребёнка средствами театрально-игровой деятельности в первую 

очередь организуется педагогический театр в соответствии с целями дошкольного 

образования. Работа самих педагогов требует от них необходимых артистических качеств, 

желания профессионально заниматься над развитием сценической пластики и речи, 

музыкальных способностей. При помощи театральной практики педагог накапливает 

знания, умения и навыки, необходимые ему в образовательной работе. Он становится 

стрессоустойчивым, артистичным, приобретает режиссёрские качества, умение 

заинтересовать детей выразительным воплощением в роли, его речь образна, 

используются «говорящие» жесты, мимика, движение, интонация. Педагог должен уметь 

выразительно читать, рассказывать, смотреть и видеть, слушать и слышать, быть готовым 

к любому превращению, т.е. обладать основами актёрского мастерства и навыками 

режиссуры. 

Главные условия - эмоциональное отношение взрослого ко всему происходящему 

искренность и неподдельность чувств. Интонация голоса педагога - образец для 

подражания. Педагогическое руководство игровой деятельностью в детском саду 

включает: 

- воспитание у ребенка основ общей культуры. 

- приобщение детей к искусству театра. 

- развитие творческой активности и игровых умений детей. 

 

При проектировании развивающей предметно – пространственной среды, 

обеспечивающей театрализованную деятельность детей, следует учитывается: 

- индивидуальные и социально – психологические особенности ребенка; 
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- особенности его эмоционально – личностного развития; 

- интересы, склонности, предпочтения и потребности; 

- любознательность, исследовательский интерес и творческие способности; 

- возрастные особенности. 

«Центр Театра» 
1. Настольный театр игрушек. 

2. Настольный театр картинок. 

3. Стенд-книжка. 

4. Фланелеграф. 

5. Теневой театр. 

6. Пальчиковый театр. 

7. Театр Би-ба-бо. 

8. Театр Петрушки. 

9. Детские костюмы для спектаклей. 

10. Взрослые костюмы для спектаклей. 

11. Элементы костюмов для детей и взрослых. 

12. Атрибуты для занятий и для спектаклей. 

13. Ширма для кукольного театра. 

14. Музыкальный центр, видеоаппаратура 

15. Интерактивное оборудование. 

16. Декорации к спектаклям 

17. Наглядно-дидактические пособия по лексическим темам. 

18.Раздаточный материал по обучению грамоте: 

- карточки с картинками и полем для звуко-буквенного разбора слов; 

- фишки красного, синего и зеленого цветов для обозначения звуков; 

-касса букв; 

-букварь Н.С. Жуковой; 

-авторский букварь по обучению грамоте Ю.И. Новосёловой; 

- «Звуковички»; 

- дидактические игры и упражнения по обучению грамоте на липучках; 

-альбом на липучках в грамматических и фонематических упражнениях. 

19. Методическая литература 
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